
Was ist Philosophie?

Die Philosophie beschäftigt sich vor allem 

mit dem Sinn und den Zielen des mensch-

lichen Lebens – mit unseren Vorstellungen 

von der Natur, vom Wissen, von der Seele 

und von der Moral. Sie hat deshalb zu vie-

len Lebensbereichen interessante Gedan-

ken beizutragen. Oft hilft sie uns dabei, ein 

tieferes Verständnis für unsere Probleme 

zu gewinnen.

 
Philosophie und Garten
 
Viele berühmte Philosophen haben sich mit Gärten 
und ihrer Gestaltung beschäftigt. Denn Gärten 
symbolisieren das menschliche Leben und sind eine 
gelungene Verbindung von Natur und Kultur. Daher 
traf schon der antike Philosoph Epikur in seinem 
Garten mit Schülern und Freunden zusammen, um 
über philosophische Themen zu diskutieren.

Die philosophische  
Praxis Lübeck
Mein philosophischer Garten ist ein Ort für Philoso-
phie-Kurse, Gesprächskreise und Lektürekurse – in 
kleinem Rahmen und unter professioneller Leitung. 
Hier wird die Tradition des freien und entspannten 
Gesprächs wieder aufgenommen.
In regelmäßigen Abständen finden auch Vorträge zu 
philosophischen Themen statt:  

Ethik und Moral
Philisophie und Alltag
Biographien und Werke von Philosophen.

Darüber hinaus biete ich Ihnen auch philosophische 
Einzelberatungen an.

Philosophie-Kurse
In den Philosophie-Kursen machen wir uns schritt-
weise mit wichtigen Bereichen der Philosophie 
vertraut. Wir lesen gemeinsam kurze Textpassagen 
bekannter Philosophen und diskutieren darüber. 

Gesprächskreise
In den Gesprächskreisen steht der freie Meinungs-
austausch  im Vordergrund. Die Themen orientieren 
sich an Ihren Vorstellungen und Interessen. Dabei 
werden Sie nach und nach in eine philosophische 
Denkweise hineinwachsen. 

Lektürekurse
In den Lektürekursen diskutieren wir literarische 
Texte mit philosophischem Inhalt. Später können 
wir frei weiter diskutieren. 

•
•
•

Einzelberatungen
In der philosophischen Einzelberatung können Sie 
über Ihre eigenen philosophischen Fragestellungen 
sprechen:

Individuelle Lebensplanung
Krisensituationen
Schwierige Entscheidungen im beruflichen  
oder privaten Bereich

Ich unterstütze Sie dabei, Ihre Ziele zu klären und 
begleite Ihre Entscheidungsprozesse. 

Gebühren:
Vorträge: Eintritt frei

Philosophie-Kurs, Gesprächskreis,  
Lektürekurs: 40 Euro monatlich  
(bei wöchentlichen Treffen von 90 Minuten)

Einzelberatung: nach Vereinbarung,  
Erstgespräch frei

•
•
•
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Anfahrt:
PKW: BAB-Abfahrt Lübeck Moisling (A1) Richtung 
Buntekuh, BAB-Abfahrt Genin (A 20), oder über die 
B 75 Höhe Hamburger Str./Moislinger Allee. Park-
möglichkeiten sind vorhanden.
Bus: (alle ab ZOB), Linien 5 (Moislinger Baum), 6 
(Buntekuh), 11 (Ginsterweg) und 21 (Auf der Heide).

Was hat Philosophie 
mit Gärten zu tun? 

In einem angenehmen Ambiente lässt 

sich am besten über die Welt, über das 

Glück, über den Sinn und die Gestal-

tung unseres Lebens nachdenken …
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Adresse:
Der philosophische Garten.  
Philosophische Praxis Lübeck

Auf der Heide 11
23558 Lübeck
Tel. (04 51) 693 41 41
mail: h.buehn@DerPhilosophischeGarten.de 
www.DerPhilosophischeGarten.de 

Zu meiner Person
Dr. phil. Heike Bühn

Studium der Philosophie, Literaturwissenschaften 
und Pädagogik 

Schwerpunkte: 
Politische Philosophie
Wissenschaftstheorie
Zusammenarbeit von Experten und Laien

Langjährige Tätigkeit in den Bereichen  
Bildung, Forschung und Kultur.
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